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УМК «Давайте дружить!» по русскому языку как 
иностранному предназначен для тех, кто планирует 
учиться в России, но хотел бы начать изучать 
русский язык у себя на родине самостоятельно 
или под руководством преподавателя. УМК могут 
воспользоваться также те, кто уже немного знает 
русский язык, но нуждается в систематизации знаний 
по грамматике русского языка и актуализации 
языковых навыков.

Курс обучения рассчитан примерно на 150 учебных 
часов. Объём грамматического и лексического 
материала соответствует государственным стандартам 
и программе обучения РКИ. УМК «Давайте дружить!» 
включает учебник (18 уроков) и рабочую тетрадь. 
В структуре учебника выделены 5 модулей. Первый 
модуль представляет собой вводно-фонетический 
курс, а остальные четыре модуля содержат учебные 
тексты, диалоги и лексико-грамматические 
упражнения, необходимые для формирования 
лингвистической и коммуникативной компетенций 
на уровне А1.
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Дорогие друзья!
Приглашаем вас в увлекательное путешествие в мир 
русского языка.
Мы познакомим вас с нашими героями, Домиником 
и Элианой, которые тоже изучают русский язык. 
Конечно, они не только учатся, но и встречаются 
с друзьями, занимаются спортом, ходят в музеи, 
театры, на стадион, гуляют в парке, ездят на экскурсии, 
знакомятся с историей города. Они хотят понять 
русских людей и лучше узнать русскую культуру. 
Присоединяйтесь к нашим героям! Давайте дружить! 

Dear friends!
We invite you to an exciting journey into the world of the 
Russian language.
We will introduce you to our heroes, Dominic and 
Eliana, who are studying Russian too. Of course, they 
not only study, but also meet friends, play sports, go to 
museums, theaters, to the stadium, walk in the park, go 
on excursions, get acquainted with the history of the city. 
They  want to understand Russian people and get to know 
Russian culture better.
Join our heroes! Let's be friends!
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Дорогие коллеги!
Учебно-методический комплекс «Давайте дружить!» по русскому языку как 

иностранному предназначен для тех, кто планирует учиться в России, но хотел бы 
начать изучать русский язык у себя на родине самостоятельно или под руководством 
преподавателя. В этом случае, приехав в нашу страну, студент уже имел бы 
определенный лексический запас, представление о грамматике русского языка 
и навыки общения на элементарном уровне. Учебно-методическим комплексом 
могут воспользоваться также те, кто уже немного знает русский язык, но нуждается 
в систематизации знаний по грамматике русского языка и актуализации языковых 
навыков. Такой подход имеет свои основания: во-первых, при поступлении на 
подготовительное отделение студенты начнут учиться не с нуля, вследствие чего у них 
будет больше времени для овладения русским языком на уровне, необходимом для 
обучения в российском вузе; во-вторых, знание языка поможет учащимся быстрее 
адаптироваться в новой языковой и социокультурной среде.

Курс обучения рассчитан примерно на 150 учебных часов. Объём грамматического 
и лексического материала соответствует государственным стандартам и программе 
обучения РКИ.

Учебно-методический комплекс «Давайте дружить!» включает учебник (18 уроков) 
и рабочую тетрадь. В структуре учебника выделены 5 модулей. Первый модуль 
представляет собой  вводно-фонетический курс, а остальные четыре модуля содержат 
учебные тексты, диалоги и лексико-грамматические упражнения, необходимые для 
формирования лингвистической компетенции на уровне А1.  

Главная особенность учебника состоит в том, что его тексты отражают реальную 
жизнь и среду общения студентов и имеют сквозной сюжет, героями которого являются 
студенты Доминик Каку и Элиана Венегас, окончившие подготовительное отделение 
(для иностранных граждан) Санкт-Петербургского государственного университета. 
В  том случае, если студенты будут учиться по данному учебнику в России, они вместе 
с Домиником и Элианой в режиме реального времени пройдут весь путь иностранных 
студентов с конца августа по начало ноября. Таким образом, они начнут с приезда в Санкт-
Петербург, заселения в общежитие, погружения в жизнь, быт и учёбу студентов, первого 
знакомства с Петербургом и Петергофом (именно там располагается подготовительное 
отделение СПбГУ) и закончат сдачей теста уровня А1 и получением сертификата. Если 
же этот учебник будет использован учащимися на их родине, то в Петербурге они узнают 
и увидят всё то, о чём читали: как добраться из аэропорта до Петергофа и из Петергофа 
до Петербурга, как выглядят комнаты студентов, где в общежитии можно пообедать, 
постирать бельё, заняться спортом, где можно купить продукты, обменять деньги, как 
получить книги в библиотеке и т. д. Именно поэтому в учебнике очень много реальных 
фотографий, сделанных нашими студентами, которые стали в этом смысле нашими 
соавторами.

Изучение грамматического материала построено на текстовой основе. Каждый 
урок включает в себя несколько текстов (от 4 до 7), описывающих какую-либо реальную 
ситуацию (в общежитии, в столовой, в магазине, у врача, в спортзале, в бильярдном 
клубе, на стадионе, в театре и т. д.). В текстах много диалогов, поскольку одна из 

От авторов

От авторов
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главных задач пособия – выход в коммуникацию. После каждого текста даются задания 
на усвоение грамматических моделей и конструкций и на овладение навыками 
речи: вопросы на понимание прочитанного, актуализация лексико-грамматического 
материала в реальных ситуациях жизни студентов («Давайте поговорим!»), а затем – 
задания на усвоение грамматики и лексики по теме урока. Грамматика вводится по 
ходу развития сюжета в виде небольших комментариев, при этом грамматическая 
терминология используется в минимальном объёме, необходимом для понимания 
предлагаемых грамматических моделей. 

Учебник имеет удобную навигацию. Условные обозначения, пиктограммы, 
цветовой фон, колонтитулы и т.  д. помогают как преподавателю, так и студенту 
ориентироваться в учебном материале: обратить внимание на речевые образцы 
или важную информацию, не забыть о грамматике или речевом этикете. К заданиям 
на аудирование прилагаются QR-коды, позволяющие прослушать аудиоматериал 
непосредственно на мобильном телефоне.

Составной частью комплекса является Рабочая тетрадь, которая включает 
упражнения, позволяющие повторить и закрепить изученный материал как на занятии, 
так и при выполнении домашнего задания.

Кроме того, в Рабочую тетрадь вошли:
• топонимический  словарь  «Санкт-Петербург  от  А  до  Я»,  включающий  наиболее 

важные для понимания города и адаптации в нём объекты, памятники, понятия;
• поурочные словари; 
• сводные    грамматические    таблицы    для    систематизации    грамматического 

материала; 
• ключи к заданиям;  
• проверочные  материалы «Давайте повторим» (к 1, 2, 3 и 4 модулям), цель которых 

состоит в проверке усвоения лексико-грамматического материала, сформированности 
навыков чтения и письма после изучения соответствующего модуля. 

Завершить обучение предлагается итоговым тестом элементарного уровня 
(А1), содержащим субтесты по лексике и грамматике, а также всем видам речевой 
деятельности («Чтение», «Письмо», «Аудирование» и «Говорение»). Итоговый 
тест создан специалистами Центра языкового тестирования СПбГУ и полностью 
соответствует требованиям, предъявляемым к уровню А1. 

Все задания в учебнике и в рабочей тетради, инструкции к проверочным материалам 
и тесту переведены на английский язык.

Учебно-методический комплекс «Давайте дружить!» создан группой 
преподавателей Санкт-Петербургского государственного университета, имеющих 
большой опыт преподавания РКИ. Это позволило реализовать принципиальные 
методические подходы к изучению РКИ через актуальный и современный языковой 
материал, который максимально приближен к жизни студентов и отражает их интересы 
и потребности на первом этапе обучения.

Надеемся, что наше издание найдёт своих студентов и будет востребовано 
коллегами-преподавателями.

От авторов
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Условные обозначения

ИК – интонационная конструкция
НСВ – несовершенный вид глагола
СВ – совершенный вид глагола

читать 1 – глаголы группы 1
говорить 2 – глаголы группы 2

(1) – именительный падеж
(2) – родительный падеж
(3) – дательный падеж
(4) – винительный падеж
(5) – творительный падеж
(6) – предложный падеж

= – синонимы
≠ – антонимы

 – мужской род

 – женский род

 – средний род

 – Выучи!

 – Говори вежливо!

 – Запомни!

 – Используй в разговоре!

Условные обозначения

 – множественное число

 1.1. 1.1.  – слушайте аудиофайл!
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В издании также использованы фотоматериалы с сайтов https://ru.freepik.com, 
https://www.shutterstock.com и из личных архивов авторов

В издании использован фотоматериал  с сайта https://ru.wikipedia.org:
Шарапова Мария. Авторство: Carine06 from UK. Maria Sharapova, CC BY-SA 2.0, 
https://commons.wikimedia.org/w/Category:Maria_Sharapova#/media/File:Shara-
pova_WM19_(5)_(48521917742).jpg
Станция метро «Автово»: By Jorge Láscar from Melbourne, Australia - Avtovo metro 
station, CC BY 2.0, https://commons.wikimedia.org/w/8/85/Avtovo_metro_station_
(20959341979).jpg
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Первый урок

Модуль 1. Сначала были звуки...

1

Сначала были звуки...

Задание 1. Слушайте, повторяйте, читайте, пишите. 
Listen, repeat, read, write.   1.1. 1.1.

А а [а]       О о [о]       У у [у]       Э э [э]        И и [и] 

а – о – у – э – и 
а – о        а – э       а – у       ао – оа
о – а        о – э       о – у       уа – оу
у – а        у – о        у – э       аэ – эа
э – а        э – о        э – у       оэ – эо Уууу! Оо!!

А! Ээ???

Аа  Оо  Уу  Ээ  Ии Аа  Оо  Уу  Ээ  Ии 

́ ́́
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Задание 2. Слушайте, повторяйте, читайте, пишите. 
Listen, repeat, read, write.   1.2.

М м  [м]        Н н   [н]

Мм   Нн

ма   на

ом   ум

мама   он

Анна   Инна

мо   ну

Задание 3. Читайте. Read.

ма – мо – му – мэ
на – но – ну – нэ
ам – ом – ум 
ма – ам  мо – ом  му – ум  мэ – эм
ма́ма, он, но, Áнна, И́нна Мама!!

Задание 4. Слушайте, повторяйте, читайте, пишите. 
Listen, repeat, read, write.   1.3.

Б б [б]                                      
В в [в]                                      
Д д [д]                                     

П п  [п] 
Ф ф [ф]
Т т  [т]

Бб   Вв   Дд   

Пп   Фф   Тт

ба   во   ду  

ту   тэ   оф

папа   да   дом

Урок 1. 

́
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Задание 5. Читайте. Read.

ап – оп – уп
аф – оф – уф     
ат – от – ут

пэ – бэ      по – бо     пу – бу     па – ба
фэ – вэ      фо – во    фу – ву     фа – ва 
тэ – дэ       то – до     ту – ду     та – да  

па́па, да, дом

та – да
фа – фо – фу – фэ
та – то – ту – тэ

ба – бо – бу – бэ
ва – во – ву – вэ
да – до – ду – дэ

Да! дом

Задание 6. Слушайте, повторяйте, читайте, пишите. 
Listen, repeat, read, write.   1.4. 1.4.

З з [з]         Сс [с]              

Зззз!

Зз   Сс  

ас   ос   ус   

со   за   зэ   

за – зо – зу – зэ               

за – зо – ус                                             

сэ – зэ                                 

Задание 7. Читайте. Read.

Модуль 1. Сначала были звуки...

са – со – су – сэ

са – со – су

со – зо

ас – ос – ус

су – зу са – за


